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調査概要
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調査目的

以下3点を明確にする：
● 現在運転している中古車の状況
● 買い替えしたユーザーに関する状況
● 車を購入するまでの行動・意見

調査対象者

【性別】男女
【年齢】20歳以上
【地域】日本全国
【抽出条件】世帯で中古車を所有し、直近３年以内購入し運転している

回収サンプル数 4,127サンプル

サンプル割付 ※次項参照

調査方法 インターネットによるアンケート調査（調査実施機関：マクロミル）

調査期間 2026年3月5日（木）～2026年3月11日（水）

聴取設問数 45問
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サンプル割付
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回収サンプル数

エリア別

北海道（北海道） 226

東北（青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県） 345

北関東（茨城県、栃木県、群馬県） 258

首都圏（東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県） 860

甲信越（新潟県、山梨県、長野県） 216

北陸（富山県、石川県、福井県） 97

東海（愛知県、岐阜県、三重県、静岡県） 618

近畿（大阪府、滋賀県、京都府、兵庫県、奈良県、和歌山県） 500

中国（鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県） 258

四国（徳島県、香川県、愛媛県、高知県） 114

九州（福岡県、佐賀県、長崎県、大分、県熊本県、宮崎県、鹿児島県） 559

沖縄（沖縄県） 76

合計 4,127
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1. 対象者プロフィール



Copyright PROTO CORPORATION All Rights Reserved 5

対象者プロフィール

性別 n=4,127 n=4,127年代
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対象者プロフィール

n=4,127居住地域
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2. 調査結果サマリ
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調査結果サマリー

１．保有期間の長期化と車両価格の上昇

✔ ユーザーが以前の車を運転していた期間は「10年以上」が30.8%に達し、2023年の約25%から右肩上

がりで増加しています。

✔ 現在運転している中古車の平均支払い総額は179.0万円（前年比+9.3万円）と上昇傾向にあります 。

２．電動車シフトの進展とボディタイプの固定化

✔ エンジンタイプ別では、依然としてガソリン車が71.5%と圧倒的ですが、4年間で5.2ポイント減少しまし

た 。一方でハイブリッド車（HV）は17.5%から21.8%へと拡大しており、中古車市場でも電動化が着実

に進んでいます 。

✔ ボディタイプについては、軽自動車が38.6%と、2位のミニバン（16.5%）にダブルスコア以上の差をつけ

て圧倒的なトップを維持しています。

３．「実車確認なし」の普及

✔ 購入時の行動で、約4割（44.2%）のユーザーが「実車確認をしないで購入」という経験をしており、デジタ

ル情報を信頼して購入を決めるスタイルが浸透してきていることが伺えます 。
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3. 本調査結果
～現在運転している車の状況～
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現在所有している中古車メーカー

Q.あなたが現在主に運転している車のメーカーをお知らせください。

［ベース：全数］

❏ 過去4年で傾向は変わらずトヨタがトップを維持。直近の2年間はわずかにシェアを落としているが、

2位以下に5ポイント以上の差を付けている。
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運転している車のボディタイプ

Q.あなたが購入に関与した車のボディタイプをお知らせください。（ひとつだけ）。

［ベース：全数］

❏ 運転している車は軽自動車が38.6%と、2位以下にダブルスコア以上の差をつけてトップ。

❏ 2位ミニバン・ワンボックス (16.5%)、3位SUV・クロスカントリー (11.9%)と実用性の高いタイプ

が続く。
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運転している車のエンジンタイプ

Q.あなたが現在主に運転している車の原動機（エンジン）タイプをお知らせください。

❏ ガソリン車が圧倒的シェア（71.5%）だが、2023年の76.7%から4年間で5.2ポイント減少。

❏ ガソリン車と対照的に、ハイブリッド車は17.5% → 21.8%へと拡大。

［ベース：全数］
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運転している車の支払い総額

Q.あなたが現在主に運転している車の支払い総額をお知らせください。

❏ 100万円未満が、2023年の合計35.3%から、2026年には30.3%へと、5ポイントも減少。

❏ 2026年の平均金額は、179.0万円（＋9.3万円）で増加。

［ベース：支払い総額認識者］
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運転している車の主な利用用途

Q.あなたが主に運転している車の主な利用用途をお知らせください。

［ベース：全数］

❏ 「通勤・通学」利用は2025年までは45〜47%だったが、2026年には42.3%へと減少。

❏ 対照的に、「旅行・ドライブ」「日用品の買い物」の生活に密着した用途やレジャー用途が増加。
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購入・検討時に訪問した販売店舗数

Q.あなたが現在主に運転している車を検討・購入した際、訪問した販売店舗数をお知らせください。

［ベース：全数］

❏ 「1店舗のみ訪問して購入を決める層」が圧倒的多数を占めている。

❏ 約10%〜11%の層が「訪問しなかった」と回答。
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現在の車の購入形態

Q.あなたが現在主に運転している車は、ご家庭にとって以下のうちどのような車でしたか。あてはまるものをお知らせください。

❏ 約4分の3（75%以上）を「買い替えでの購入（1台→1台）」が占めている。。

❏ 「初めての購入」と「非保有からの購入」を合わせた「0台→1台」の層は、大きな変化はない。。

［ベース：全数］
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4. 本調査結果
～買い替えでの購入について～
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買い替え前に運転していた車

Q.前回（買い替える前）、あなたが主に運転していた自動車について、あてはまるものをお知らせください。

［ベース：買い替え購入者］

❏ 買い替え前の車が「中古車」の割合は、2023年の68.6%から、2026年には76.8%へと、わずか

3年で8.2ポイント増加。
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買い替え前に運転していた車のボディタイプ

Q.あなたが前回主に運転していた自動車のボディタイプをお知らせください。

❏ 買い替え前に運転していた車のボディタイプは、「軽自動車」が33.5％でトップ。

次いで「ミニバン/ワンボックス」と続く。

［ベース：買い替え購入者］
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買い替え前に運転していた車の運転期間

Q.あなたが前回主に運転していた車に関して、実際に運転していた期間と、最初に乗り換えを検討したタイミングをお知らせください。

［ベース：買い替え購入者］

❏ 「10年以上」保有する層が2023年（約25%）から2026年（30.8%）にかけ

て、右肩上がりで急増。

加重平均

2023年調査全体 6.3

2024年調査全体 6.5

2025年調査全体 6.6

2026年調査全体 7.0
(年)
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5. 本調査結果
～車を購入するまでの行動・意見～
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「実車確認無しでの購入」経験

Q.「実車確認無しでの購入」の経験について、あてはまるものをお知らせください。

［ベース：全数］

❏ 「実車確認をしないで購入」が約4割に達する。

❏ 最も多い層は「主に運転しており、実車確認をして購入した」で、全体の約半分（48.9%）を占める。
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中古車購入重視点〔TOP2計〕

❏ 中古車購入重視点〔TOP2〕は、「走行距離」が最も多く、常に70％台を維持。

❏ 経年でみると、上位3項目に加え、「過去の整備履歴」が増加傾向。

Q.中古車は同じ車種、同じ価格でも、車両ごとに状態が異なります。以下それぞれの状態に関して、あなたが現在主に運転している中古車の購入時にどれくらい重視したかをお知らせください。

［ベース：全数］
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6. 本調査結果
～購入時の行動について～
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訪問のきっかけ
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Q.あなたが購入に関与した車について、あなたが利用した販売店に行かれた際の状況や、訪問のきっかけについてあてはまるものをすべてお知らせください。（いくつでも）

［ベース：全数］

❏ 最も高い割合を占めるのは「インターネットで中古車を見つけた」で2023年の28%台から毎年着

実に増加し30%を占める。
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情報収集で利用したデバイス

Q.あなたが購入に関与した車の情報収集や比較検討時において、利用したデバイスをすべてお知らせください。

［ベース：情報収集実施者］

❏ 利用したデバイスは、「スマートフォン（Web）」がトップだが、 2026年には45.2%まで大幅に減少

❏ 経年では「デバイスを利用していない」が増加傾向
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OBD検査〔OBD車検〕

Q.あなたは「OBD検査（OBD車検）」のことをご存知ですか。
あてはまるものをひとつだけお知らせください。

［ベース：全数］

❏ OBD車検については「知らない・聞いたことがない」と回答する層が最も多い。

❏ 「聞いたことはある」層が年々増加。
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OBD検査〔OBD車検〕

Q.あなたが購入に関与した【【Q1の選択内容】】について、コンピュータ制御における電子装置（自動ブレーキ、ミッションなど）の不具合・故障などがどの程度あると思いますか。
おおよそで構いませんので、あてはまるものを一つだけお知らせください。

［ベース：全数］

❏ 購入した車の電子装置の不具合・故障がどの程度あるかについて、「10％未満だと思う」「まったく
ないと思う」が多くを占める


